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EDITORIAL

Na presente edicdo do “Linha Viva’“, devo comecar por
realcar a entrevista ao Presidente do Conselho Fiscal, Dr.
Fernando Delgado, que enquadra a situacdo economi-
co-financeira da ALF e a concretizacdo dos investimen-
tos em curso, indispensdveis para o alargamento da
oferta de equipamentos socials que permitam respon-
der as aspiraces e interesses dos Nossos associados.
Continuando a reflectir a inter-relacdo entre o passado
e o presente, homenageando os que nos antecederam,
e exaltando o trabalho de hoje visando a construcdo do
futuro, publica-se a entrevista ao Eng.° Luls Areias, que
foi Presidente da Direccdo de 1983 a Outubro de 1987,
onde nos transmite as principais dificuldades que a ALF
vivia naquele periodo.

Lugar de destaque, também para os principais eventos
realizados desde Outubro pp., onde se destaca o Il
Encontro dos Corpos Sociais no Lar de Entroncamento
que discutiu e aprovou o Plano de Actividades para o
ano 2009 e o respectivo Orcamento, a submeter &
aprovacao da Assembleia-Geral. O Encontro foi encerra-
do com uma visita e uma palavra de conforto aos
clientes acamados.

Destaque também para a cobertura da cerimonia do
lancamento da 1.9 pedra do Lar de Pinhal Novo que
ocorreu a 29/11, e que marca o culminar do processo
negocial com a C. M. de Palmela iniciado ha cerca de
sete anos.

Nas actividades em curso que a Direccdo vem desenvol-
vendo, destaca-se a preparacdo do Regulamento para o
complexo de moradias unifamiliares no Entroncamento,
€ a preparacdo dos programas de concurso para a exe-
cucdo dessa empreitada, bem como das empreitadas
do Lar de Pinhal Novo e do Lar de Penafiel, esperando-
se que brevemente ocorra o anuncio das condicoes de
aquisicdo e utilizacdo das moradias unifamiliares.

Para a obtencdo dos necessdrios financiamentos, estd a
ALF a preparar a sua candidatura ao Programa 6.12 -
Apoio ao Investimento a Respostas Integradas de Apoio
Social, recentemente aprovado pelo Governo, e que
nos abre a possibilidade de obtencdo em 60% dos
financiamentos necessarios a construcdo dos novos
lares.

O volume de projectos de investimento vai obrigar a
ALF a recorrer a todas as boas vontades com o objecti-
vo de mobilizar os meios financeiros necessarios a sua
concretizacdo, pelo que renovo o apelo a todos os ami-
gos da causa soliddria da ALF que contribuam com os
seus donativos para as contas ja divulgadas!

Hildrio Teixeira
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CONVOCATORIA

Para os fins designados na alinea c¢) do Art® 21°.
do nosso Estatuto e nos termos dos Artigos 24°.
e 25°, convoco a Assembleia-Geral Ordinaria da
Associacdo dos Lares Ferroviarios, a realizar no Lar
do Entroncamento, Rua dos Ferroviarios, Casal
Saldanha 2330-144 Entroncamento, pelas 13-30
horas do dia 26 de Marco proximo, com a
seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

| - Discutir e votar o Relatorio e Contas de Gerén-
cia do ano de 2008 e respectivo Parecer do
Conselho Fiscal

2 - Outros assuntos

Se na hora marcada ndo estiver presente a maior-
ia dos socios, a Assembleia funcionara e deliberara
com qualguer numero de associados presentes,
uma hora depois, no mesmo dia e local e com a
mesma Ordem de Trabalhos.

Lisboa, 20 de Fevereiro de 2009

O PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL
Dr. José Antonio Aranha Antunes
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ENTREVISTA DR. DELGADO

Dr. Fernando da

Cruz Delgado €
O actual Presidente
do Conselho Fiscal
da Associacdao dos
Lares Ferroviarios, ten-
do desempenhado

outros cargos nos
Corpos  Sociais da
Associacao.

Licenciado em Auditoria pelo ISCAL, trabalhou
na CP no entdo Departamento de Financas
e Contabilidade, entre 1963 e 1970. De 1970
até a sua reforma, em 2002, trabalhou na CE e
posteriormente na REFER, na area dos Aprovi-
sionamentos e Compras, tendo desempenhado
varios cargos.

Linha Viva - Pertence aos Corpos Sociais da
A.L.F. desde 1998, o que o levou a ter esta
ligacdo?

Dr. Delgado — Inscrevi-me na Associacdo a convite
do Exmo. Sr. Eng.® Antonio Oliveira Santos, tendo,
como € sabido, exercido os cargos de Secretario e
Tesoureiro da Direccao.

Linha Viva - Actualmente é Presidente do
Conselho Fiscal, quais sao as suas principais
funcoes?

Dr. Delgado — As principais funcdes sdo acompa-
nhar a actividade da Direccdo, aplicacdes das nor-

mas vigentes e dar pareceres sobre 0 orcamento,
plano e contas dos exercicios.

Linha Viva — Dos cargos até agora desempe-
nhados, qual o da sua preferéncia?

Dr. Delgado — Sendo todos os cargos aliciantes
aquele que me deu mais prazer, e talvez o mais
extenuante foi o de Tesoureiro.

Linha Viva - Durante estes anos, qual foi, para
si, 0 momento mais aliciante da Associacao?
Dr. Delgado — Nao distingo qualquer momento,
pois todos eles dizem respeito ao crescimento
permanente da Associacdo. Contudo destaco o
embelezamento do espaco exterior do Lar.

Linha Viva — Que avaliacao faz sobre o per-
curso da Associacao?

Dr. Delgado — A Associacdo, mercé do empenho
de todas as DireccOes, Socios e colaboradores,
tem tido um percurso crescente com pPassos
seguros em prol dos beneficiarios.

Linha Viva - Entre os Projectos futuros, qual
o que gostaria que fosse primeiramente
concretizado?

Dr. Delgado — Dos projectos futuros, desejaria que
fossem primeiro executados 0s Novos lares de
Penafiel e Pinhal Novo por virem permitir dar uma
cobertura mais eficaz de apoio social que presta a
Associacdo, que foi um dos primeiros objectivos
para que foi criada.

JANTAR DE CONFRATERNIZACAO

Foi no dia 22 de Novembro que decorreu mais
um Jantar de Confraternizacdo entre os Corpos
Sociais, os Colaboradores e os Voluntarios da
Associacdo dos Lares Ferroviarios.

Depois do Jantar, que teve lugar no Restaurante
“Pics” em Torres Novas, e a semelhanca do ano

anterior, o organista Zé Pedro promoveu mais uma
vez um divertido Baile, no qual todos partici-
param. Seguiu-se uma sessdo de Karaoke e para
finalizar em grande ainda demos mais um pezinho
de danca.




Il Encontro dos Corpos Sociais

O Il Encontro dos Corpos Sociais da A.L.F. decorreu
no dia 25 de Outubro no Lar do Entroncamento.

Criancas visitaram o

No passado dia 31 de Outubro, os idosos do Lar
receberam a visita de trés grupos de criancas do
Jardim-de-infancia Norte do Entroncamento.

Foi na sala de convivio que os idosos, em especial
0 Grupo Coral “Meninas e Mocas”, receberam as
criancas cantando algumas cancoes tradicionais.
Depois das criancas também os terem presentea-
do com algumas canc¢des infantis, cantaram todos
juntos. Foi um momento de grande animacdo,
durante o qual algumas criancas tambeém quise-
ram cantar sozinhas cancdes por elas escolhidas.

Seguiu-se um lanche convivio, o qual decorreu Nno
refeitorio do Lar juntamente com os idosos. Para
terminar, os idosos entregaram as criancas lem-
brancas por eles preparadas. Estas lembrancas
foram elaboradas a pensar no Dia de Todos os

Magusto - Pro
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Foi no Centro de Convivio da Terceira Idade que, no
dia 11 de Novembro, os idosos do Entroncamento
comemoraram o Dia de S. Martinho.

Pouco depois das 14 horas, os utentes do Lar dos
Ferroviarios chegaram ao Largo do Centro de Convivio
da Terceira ldade, onde estava previsto decorrer a
comemoracao.

Por volta das 10 horas, os elementos dos Corpos
Sociais do triénio 2007/2010 reuniram-se com 0
intuito de elaborar o Plano de Actividades para
0 ano 2009 e respectivo orcamento.

ApoOs 0 almoco, com a presenca dos Corpos
Sociais e de algumas voluntarias, os idosos que
fazem parte do Grupo de Ginastica presentearam-
nos com a apresentacdo de uma coreografia.

Para finalizar o Encontro, seguiu-se uma visita as
instalacdes, incluindo aos quartos dos acamados.

Lar do Entroncamento

Santos, mais conhecido entre as criancas por “Dia
dos Bolinhos”. Desta forma, depois de confec-
-cionadas as broas, os idosos ajudaram a fazer os
embrulhos que foram entdo oferecidos as cri-
ancas. Foi também uma forma de agradecimento
pela sua visita, que esperamos que se repita
brevemente.

grama Reviver

A festa teve inicio com a actuacao da Tuna Académica
da Universidade Sénior que nos deliciaram com cancées
tradicionais, algumas delas muito conhecidas.

Entretanto, a chuva pregou-nos uma partida e rapida-
mente nos deslocamos para o interior do Centro de
Convivio, onde a Tuna Académica da Universidade
Sénior continuou a sua actuacao.

Sequiu-se a actuacdo dos idosos do Programa Reviver,
0s quais nos presentearam cantando algumas cangoes,

lendo poesias, adivinhas e até mesmo historias rela-
cionadas com a data festiva.

Como ndo poderia deixar de ser, ndo faltaram as
Castanhas e a Agua-pé, que foram saboreadas ao som
de mais algumas cancbes, cantadas pela Tuna
Académica da Universidade Sénior. Ainda houve tempo
para dar um pezinho de danca.




X1V Festa Dourada

No passado dia 22 de Novembro, decorreu no
Cine-Teatro Virginia em Torres Novas mais uma
edicao da Festa Dourada.

Esta Festa contou com a presenca de utentes de
20 InstituicGes Particulares de Solidariedade Social
dos Concelhos de Alcanena, Chamusca,
Entroncamento, Golegé e Torres Novas.

Foi durante a tarde que os idosos assistiram a
Actuacdo do Grupo Casa da Comedia de
Azinhaga, que deu vida ao Teatro “O Sol das
Lezirias”, de Augusto Souto Barreiros.

“O Sol das Lezirias” foi escrito e representado pela
primeira vez na Freguesia de Azinhaga em 1948.
Sessenta anos depois, esta peca tdo marcante na
época — de cariz regional e local, com uma forte
presenca de espacos, emocdes e tradicdes das
pessoas da eépoca — volta a ser revivida pelo Grupo
Cénico da Casa da Comeédia de Azinhaga.

Catequese da Paroquia da Sagrada Familia

Foi com muita satisfacao que, no passado dia 19
de Dezembro de 2008, os utentes do Lar do
Entroncamento receberam a visita de um grupo
de alunos da Catequese da Pardquia da Sagrada
Familia do Entroncamento.

Com o intuito de alegrar os utentes do Lar e de
Ihes proporcionar uma tarde diferente com muita
animacao, o grupo de meninos e meninas da
Catequese presenteou-nos Ccom um pequeno
espectaculo de variedades, entre as quais: con-
taram anedotas, cantaram, dancaram, tocaram
guitarra, flauta e ainda fizeram um pequeno
teatro.

DONATIVOS - NOVOS LARES

Seguiu-se um Lanche Convivio, que decorreu no
refeitorio juntamente com os utentes do Lar. Foi
cantada uma canc¢do e com muita animacao que,
a saida, os meninos desejaram um Feliz Natal a
todos os utentes.

LAR DO PINHAL NOVO

TRANSPORTE . .. ... ... ... . . 1,845.00 €
MARIA DIAS ANTUNES N. ANDRADE . ... ........... 100.00 €
MARTA OLIVEIRA QUINTAS CARMO . ... ............. 20.00 €
TOTAL ... e 1,965.00 €

Caixa Geral de Depésitos
N.° de conta: 0396.220092.330
NIB: 003503960022009233076

Montepio Geral
N.° de conta: 99100082702
NIB: 003602169910008270210

LAR DE PENAFIEL

TRANSPORTE . . ..o 215.00 €
MANUEL MARQUES DAS NEVES ... .. ... ........... 50.00 €
ANONIMO . . .o 10.00 €
TOTAL o e e e e e e 275.00 €

Caixa Geral de Depositos
N.° de conta: 0396.220091.530
NIB: 003503960022009153051

Montepio Geral
N.° de conta: 99100082694
NIB: 003602169910008269434

CONTRIBUA!!
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Lancamento da 1.° pedra para a ¢

O dia 29 de Novembro de 2008, ficara na
historia dos Ferroviarios em geral e dos de
Pinhal Novo em particular.

A primeira reunido com a Camara M. de
Palmela efectuou-se & cerca de sete anos
para se negociar a cedéncia de um terreno,
para a construcao de um Lar para
Ferroviarios, o terreno inicialmente cedido
Nnao comportava a volumetria de construcdo
que pretendiamos, com a compreensdo e
generosidade da Camara M. de Palmela foi-
nos cedido o actual terreno onde se vai
construir esta importante obra social para os
Ferroviarios € comunidade nao ferroviaria.

A Banda Filarmonica da SFUA, abrilhantou
esta cerimonia historica.

Estiveram presentes, por parte da CMP o Sr.
Vereador José Charneira, da Junta de
Freguesia o seu Presidente Dr. Alvaro Amaro
e membros do executivo, a CP esteve repre-
sentada pelo Sra. Directora Margarida

Arantes, o Sr. Padre Ramalho, o represen-
tante da Comissdo Central de Reformados,
Orgéos Sociais da Associacao, comunicacao
Social e cerca de duzentos convidados.

As apresentacdes foram feitas por Manuel
Ribeiro, que comecou por dar a palavra a
José Antonio Guerreiro grande impulsio-
nador desta obra. José Antonio lembrou aos
presentes, as dificuldades encontradas ao
longo do percurso e de como se sente feliz
por ter chegado finalmente este dia.

Falou de seguida o Presidente da Associacdo
Dr. Hilario Teixeira, comecando por realcar
que a construcao deste edificio vai ter capaci-
dade para 60 camas, centro de dia para
cerca de 30 pessoas e apoio domiciliario. O
apoio domiciliario tera de ser potencializado
para cobrir o maior numero de pessoas de
Pinhal Novo e populacdes circundantes.

A Dra. Margarida Arantes, em representacdo
do Conselho de Geréncia da CE agradeceu

pa—




-onstrucao do Lar de Pinhal Novo

—

O convite da Associacao dos Lares
Ferrovidrios, fez votos para que a obra seja
dentro de pouco tempo uma realidade.

Alvaro Amaro, Presidente da Junta de
Freguesia, enalteceu o simbolismo deste dia
para a comunidade Pinhalnovense. Pinhal
Novo é uma terra com fortes tradicoes
ferroviarias, esta obra vem de encontro ao
diagndstico feito na nossa comunidade e
concelho que considerou esta resposta ao
nivel de lares, do apoio domiciliario e centros
de dia prioritarios.

O programa PARES - que normalmente
apoia este tipo de candidaturas — incom-
preensivelmente decidiu ndo financiar este
projecto e, por isso, 0 caminho nao foi facil.

Alvaro Amaro agradeceu por Pinhal Novo ser
o territorio escolhido para a construcao deste

- ey =
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empreendimento, j& que os Ferroviarios
muito tém feito por esta terra, disponibilizan-
do-se para continuar a colaborar.

O vereador José Charneira, realcou que a
parte mais dificil tinha sido ultrapassada e
que, a Camara vai continuar a trabalhar e a
colaborar com a Associacdo, esperando que
daqui a dois anos a obra esteja concluida.

Depois dos discursos, seguiu-se a colocacdo
da primeira pedra, o Sr. Padre Ramalho pre-
sidiu & cerimonia utilizando palavras de lou-
vor e abencoando a primeira pedra, sendo a
mesma colocada pelas entidades presentes.

A Banda da SFUA, encantou-nos com mais
umas melodias do seu vasto reportorio, ter-
minando esta cerimonia com um moscatel
de honra.
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Festa de Natal

No passado dia 20 de Dezembro, a Associacdo
dos Lares Ferrovidrio promoveu mais uma festa de
Natal no Lar do Entroncamento.

Com inicio pelas 14.30, a festa contou com a pre-
senca dos familiares dos idosos, Corpos Sociais da
Associacdo e convidados.

Para abrir a festa, tivemos a actuacdo brilhante, da
Tuna Académica da Universidade Sénior do
Entroncamento, a qual se seguiu a saudacao
Natalicia proferida pelo Presidente da Direccdo, Dr.
Hilario Teixeira e pelo Sr. Presidente da Camara M.
do Entroncamento. De seguida houve uma
pequena dramatizacao de um poema levada a
cabo por utentes do Lar. Os grupos do Lar tam-
bém actuaram nomeadamente as “Meninas e
Mocas”, e o GACALFE, Grupo de Animacdo
dos Colaboradores da Associacao dos Lares
Ferroviarios.

A anteceder a entrega de prendas aos
Colaboradores e seus filhos, actuou o J T Dance
Academy (exibicdo de Danca). A festa decorreu
num grande espirito de fraternidade, compreen-
sdo, muito amor e alegria. Para terminar foi
servido o lanche de Natal a todos os presentes.

Dia de Reis

Foi no dia 6 de Janeiro de 2009, que os utentes
do Lar do Entroncamento foram cantar os Reis ao
Jardim-de-infancia Norte.

Para comemorar esta data festiva, 0s idosos
fizeram coroas dignas de Reis para utilizar na sua
visita ao Jardim-de-Infancia.

Ja no Jardim-de-Infancia, para iniciar a tarde
de convivio com as criancas, os utentes do Lar
fizeram as apresentacdes e logo de seguida pre-
sentearam as criancas, educadoras, auxiliares e
cozinheiras com uma cancao intitulada “Cantar de
Reis”, que foi escrita a pensar especialmente
Nno publico a que se destinou. Esta cancao foi
cantada por elementos do Grupo Coral “Meninas
e Mocas”, composto por idosas do Lar e uma
voluntdria. Para representar os senhores do Lar, o
Sr. Joaquim também cantou uma cancdo de Reis.

As criancas também nos dedicaram algumas
cancdes, sendo uma delas a cancao das Janeiras,
qgue acompanharam com instrumentos musicais.

Para mostrar o seu contentamento e agradecer
a presenca dos idosos no Jardim-de-infancia, as
criangas presentearam-nos com diplomas.

Também os idosos presentearam o Jardim-de-
Infancia com um trabalho elaborado por eles
proprios.

Depois de uma visita guiada as instalacdes do
Jardim-de-Infancia, finalizdmos a nossa visita com
um lanche especialmente preparado para os
utentes do Lar.




Tarde Convivio Intergeracional

No dia 14 de Janeiro de 2009, os utentes do
Concelho do Entroncamento participaram na
Tarde de Convivio Intergeracional organizada
pelo Trendirivir/Sol Nascente.

O convivio teve lugar no Cine-Teatro Sdo Jodo

do Entroncamento, pelas 15 horas, e contou
com a presenca dos idosos do Lar dos
Ferroviarios, do Lar Fernando Eiré e também do
Centro de Convivio da Terceira Idade.

Para animar a tarde contdmos com a partici-
pacao de criancas do Trendirivir/Sol Nascente
gue nos proporcionaram um espectaculo de
variedades, onde ndo faltou ginastica, dancas,
cancdes e anedotas que muito fizeram rir os
Nnossos utentes.

Também alunos da Escola Profissional de Torres
Novas nos proporcionaram um bom momento
teatral, recordando o célebre Vasco Santana.

Antes do Lanche Convivio preparado para
todos os presentes, as criancas finalizaram o
espectaculo cantando o Hino da Instituicdo
Trendirivir/Sol Nascente.

Tarde de Fados

No dia 21 de Janeiro de 2009, foi realizada uma
Tarde de Fados, que contou com a actuacdo dos
fadistas: Teresa Tapadas, Manuel Jodo Ferreira e
Casimira Alves, acompanhados por dois musicos
(guitarra e viola).

O Pavilhdo da COFERPOR do Entroncamento rece-
beu utentes de 19 Instituicdes de apoio a idosos
dos Concelhos de Alcanena, Torres Novas,
Entroncamento, Golegd, Chamusca e Vila Nova
da Barquinha, que marcaram presenca na Tarde
de Fados para eles preparada.

Para dar inicio a tdo desejada Tarde de Fados, o
Animador do Centro de Bem Estar Social de
Alcanena comecou por dar as boas vindas a todos

os presentes, apresentando logo de seguida a
primeira Fadista que animou a Tarde — Teresa
Tapadas.

Para dar seguimento a animacao, foi chamado ao
palco o fadista Manuel Jodo Ferreira, que com
algum esforco conseguiu estar presente para nos
deliciar com o seu talento para o Fado. Tal como
a Fadista Teresa Tapadas, também o fadista
Manuel Jodo Ferreira nos animou com algumas
piadas, que muito fizeram rir todos os presentes.

De seguida foi a vez da fadista Casimira Alves que,
como nao poderia deixar de ser, também nos
brindou cantando o Fado.

Além dos fadistas convidados, ainda houve
tempo para ouvir o talento de um utente de um
dos lares e de uma colaboradora do Centro Social
Paroquial Santo Antonio de Riachos.

Foi a fadista Teresa Tapadas que finalizou em
grande a Tarde de Fados, presenteando todos os
utentes, animadores e colaboradores com mais
alguns Fados, escolhidos pelos proprios utentes.

Para finalizar, seguiu-se um Lanche Convivio entre
todos os presentes, que cada uma das instituicoes
preparou para os seus utentes e também para os
fadistas.
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ENTREVISTA ENG. AREIAS

Eng. Luls Manuel Areias foi Presidente da Direccdo

da Associacdo dos Lares Ferroviarios entre 1983 e
1987. Licenciado em Engenharia Electrotécnica, entrou
ao servico da CP em 1959, tendo percorrido distintas
areas de actividade. Desempenhou diversos cargos de
chefia e foi director de vdrios departamentos. Terminou
as suas funcées em 2002, data da sua reforma, como
Assessor do Conselho de Administracdo da CP
Actualmente, para ocupar o seu tempo, participa em
eventos culturais e procura adquirir novos conhecimen-
tos, quer por leitura, quer pela frequéncia de aulas
numa Universidade de Terceira ldade.

Linha Viva - Conte-nos como comecou a sua lig-
acdao com a A.L.F?

Eng. Areias — Integravam entdo a Direccao da ALF o
Eng. Oscar Amorim e o Eng. Vieira da Silva, colegas
com quem tinha trabalhado varios anos e que sempre
mostraram ter uma boa capacidade de trabalho em
equipa. Além disso os outros elementos da Direccdo,
nomeadamente a D. Josefa Caixinha, conheciam bem a
Associacao e tinham um bom conhecimento dos seus
objectivos. Assim, quando me foi proposto candidatar-
me a presidéncia da Direccao a ser eleito em 1983,
aceitei a dita proposta.

Linha Viva - Durante a sua presidéncia, em que
situacdo se encontrava a Associacao?

Eng. Areias — A ALF tinha um projecto para o Lar do
Entroncamento entregue a Seguranca Social de
Santarém. Contudo a apreciacdo do mesmo ndo tinha
sido enviada a Associacdo. Solicitamos entdo algumas
reunides para conhecermos as razdes que levaram a
ndo aceitacdo do projecto. Foram realizadas algumas
visitas a Lares e foi-nos entao explicado o que deveria
ser considerado num Novo projecto que substituisse o
que havia sido apresentado. A Direccao da ALF decidiu
executar um novo projecto, que foi elaborado por um
gabinete de Arquitectura com experiéncia no campo
dos Lares para ldosos e acompanhado pelo Chefe do
Gabinete Teécnico da Seguranca Social de Santarém,
pessoa com basta experiéncia relativamente as carac-
teristicas que deviam ser consideradas para um bom
funcionamento dos Lares. Foi assim preparado um
Projecto que foi aprovado pelos Seguranca Social e pela
Camara Municipal e gue permitiu a sua execucdo pela
Direccao da ALF

Linha Viva - Quais os acontecimentos que mais o
marcaram?

Eng. Areias — Foram a aprovacéao do projecto do Lar do
Entroncamento. A sua execucdo e o seu bom funciona-
mento sao suporte de boas expectativas para a con-
strucdao de novos lares ferroviarios.

Linha Viva - Nao terminou o segundo mandato,
qual o motivo da sua demissao?

Eng. Areias — Fundamentalmente, o motivo foi a minha
actividade na CE pois a partir de 1986 fui homeado
para Director Comercial, e toda a problematica da

necessaria accdo de reorganizacdo e dinamizacdo
daquela direccdo da CP impossibilitaram-me de conti-
nuar na direccao da ALF tendo apresentado a minha
demissao em Outubro de 1987.

Linha Viva - Apesar deste afastamento continuou
a manter-se informado sobre o desenvolvimento
da Associacao?

Eng. Areias — Continuei a acompanhar o desenvolvi-
mento da accao da ALE o que alids me foi facilitado,
pois as Direccdes que se seguiram a que pertenci,
nomeadamente a presidida pelo Eng. Joaquim Subtil e
a presidida pelo Dr. Hilario Teixeira, tiveram a amabili-
dade de me convidar para os eventos mais significativos
que foram acontecendo.

Linha Viva - Qual a sua opinidao sobre os projec-
tos actuais?

Eng. Areias — Os projectos actuais sdo a garantia da
dinamizacdo para responder as necessidades de apoio
aos ferrovidrios em zonas importantes quer no Norte,
quer no Sul do pals. Alias, a actual Direccdo da ALF bem
como a equipa de pessoal, garantirdo uma fase de
dinamizacdo para uma maior expansao da Associacdo.

Linha Viva - Para concluir, qual o seu desejo para
a ALF?

Eng. Areias — Que seja desenvolvido o ja muito positivo
funcionamento do Lar do Entroncamento. Que seja
concretizado o plano de desenvolvimento da ALF
atraves da criacdo dos Lares em marcha para Penafiel e
Pinhal Novo. Que a concretizacdo daqueles Lares, seja
a passagem para um plano de construcdo de Nnovos
Lares Ferrovidrios.




Assembleias-gerais

>LINHAS QUE OLHAM EM FRENTE

”'""“?-""‘:’,‘.’,‘,.,,W”"d“
No dia 13 de Novembro, efectuaram-se na sala © Siandes tanes, randes cbras.
de reunides da antiga cantina do Rossio, as
Assembleias-gerais Ordinaria e extraordinaria, a
ordinaria, para a discussao e aprovacdo do Plano
de Actividades e do Orcamento para 2009 e
respectivo parecer do Conselho Fiscal, a extra-
ordindria para o aumento da quota minima e

alteracao dos Estatutos

Agradecimentos

C?m uma presenca bastante sxgmﬁcatlv? de A Associacdo dos Lares Ferrovidrios, agradece as
S6cios, os assuntos colocados & discussdo € construcdes Amandio Pinto as recentes reparacoes
aprovacao pela Direccdo nas Assembleias gerais efectuadas no telhado do Lar, a custo zero para a
foram aprovados. Associacdo.

S Recortareenviarparaa ALK e .

ASSOCIACAO DOS LARES FERROVIARIOS
SEDE: LAR DO ENTRONCAMENTO — Rua dos Ferroviarios - Casal Saldanha 2330-144 Entoncamento
Telefone: 249 726 069 *** Fax: 249 719 428 *** Email: sec.ent@alfer.pt
SERVICOS ADMINISTRATIVOS: Calgada do Duque, 20 — 1200-157 Lisboa
Telefone e Fax: 213 427 817 *** Email: sede@alfer.pt *** http: //www.alfer.pt

Socio N°
PROPOSTA DE ADMISSAO DE SOCIO

(Se estiver interessado no cartdo de associado, envie uma foto s.f.f.) Joia de Inscricio €5,00

Proponho-me como socio da Associagdo dos Lares Ferroviarios com a quota mensal de €

concordando que a mesma me seja descontada na folha de vencimento ou de reforma. | |
Minimo de € 2,50

ome:

N
Nome do conjuge:

Categoria: Matricula N°.

Codigo de Trabalho N°. Beneficiario da Caixa de Previdéncia e Abono de Familia
dos Ferroviarios (ou C.N.P.) N°.

Local de trabalho: Data Nascimento: / /

Residéncia:
Codigo Postal: Telefones N°s:
Data: , de de 200

Assinatura do interessado:

Se conhece algum ferroviario ou

Aprovado socio em sessdo da Direcgdo de: / /20 familiar que nido seja sécio,
. entregue-lhe esta proposta a fim
Desde o més de: de conseguirmos mais associa-

dos, para um maior engrande-

O Secretario . o
cimento da nossa Associacio.
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A REFER é a empresa portuguesa responsavel pela gestdo das infra-estruturas ferrovidrias.
Um mundo de seguranca em movimento que faz parte de um servico continuamente melhorado.
E no conforto, na mobilidade e na qualidade de vida de todos que estamos a apostar quando
investimos na modernizag&o do caminho-de-ferro, O futuro € o Unico destino, e € consigo REFER £P

gue o queremos viver. Vias para o futuro
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